PROMOTION

Spwﬁuaﬁatde

,.Dze bonne le/m’
alle Lebewesen die
Sehnsucht nach dem Licht.
Doch es ist die Nacht,
die uns alle zu den
Sternen erhebt. ©
Khakl Gibran
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eitesMenschen gibt, gibtesSpi- |

ritualitit. Wasistdaranneu? Die

Neue Zeit! Wie oft gab es beson-
dere Daten, kleine und groRe Zyklen.
Seitwir Menschen aufderErdeleben,
gab es unzihlige bedeutende FEreig-
nisse und Konstellationen. Wie viele
es wohl gab, bevor wir hier waren?

Neu ist heute der Umgang mit Spiri-
tualitdt. Neuist, dasssieunsvielmehr
beschiftigt als frither. Neu ist, dass
wirviel sensitiver werden und wirun-
seren sechsten Sinn wieder spiiren.

Neu ist, dass wir es dadurch im Alltag

viel bewusster wahrnehmen.
Darin besteht die Herausforderung:
Die Spiritualitit in den Alltag integrie-

- habeichdenEindruck, dassviele Men-
schen auf der Suche sind, Fragen stel-
len. Und wenn sie keine Fragen mehr
haben, gehensieaufdieSuche, denken
nach und —stellen neue Fragen.

Dasistjedochnicht Spiritualitét. Spi-
- ritualitidt entwickelt sich, wenn wir
bereit sind, sie zu leben anstatt sie zu
suchen. Jeder hat die Moglichkeit,

| ren, im Alltag zu leben. Noch immer |

seine Spiritualitdt zu seiner Religion
zumachen. Dennwersich an der Spi-
ritualitédt orientiert und nach seiner
Intuition lebt, steht im Einklang mit
der Naturund mitsich selbst. Undbe-
. steht nicht das Ziel in jeder Religion
darin, in einer gewissen Klarheit und
Reinheit zu leben?
. DieNaturansichistso.Auchaufeiner
. Blumenwieseistjede einzelne Blume
~ erstmalnureine einzelne Blume und

bessere Plitze gibt, vergleicht nicht,

Religion der Natur. Wertfrei, im Ein-

Und nicht, was (sie) sein konnte.

| Unddarinseheich die groRe Heraus-
| forderung fiir uns Menschen. Da wir
in der Lage sind zu denken, versiu-
menwir es meistens, zu sein. Das ein-
zig Bestdndige ist die Verdnderung.
Das ist Leben. Und es gilt zu sein und
anzunehmen, dass Leben eine stédn-
dige Verdnderung ist. Wichtig dabei
ist, dass wir unserer Intuition, unse-
rer Flihrung folgen und vertrauen.
Dennnurunsereinnere Stimme weif3
| genau, welcher Weg fiir uns der rich-
tige ist. Es gibt da eben keine Sicher-

| vollig frei. Ist Blume. Schaut nicht auf £
die anderen, wie die aussehen, woes |

wer schoner ist oder groRer, schaut
. auch nicht und wertet nicht, wie sie |
. selbstaussieht. Auchnicht, obesbes-
ser wire, ein Baum zu sein oder es gut '
. findet, dasssiekein Unkrautist. Sieist {
einfach nur Blume. So einfach ist die |

klang mit der Umgebung, zufrieden
und gliicklich mit dem, was (sie) ist. §

L | be, der Glaube an sich selbst, der so
§ wichtigist.
. DieserGlaube, die Kraftder Natur, die

 den Moglichkeiten, dieuns die geisti-
| geWelt gibt: Das ist die Basis, die uns
' die Neue Zeit leben lasst. Was eben
. garnicht so neuist.

. Alles Gute —folgt Eurem Gefiihl, denn
" Thr folgt dann Eurem Herzen. Das ist

heit, kein Verharren oder Festhalten
an etwas Schénem. Der Weg ist das
Ziel und die Erfiillung; und nicht das
Ziel an sich. Wer das akzeptiert, kann
aufhoren zu suchen und zu fragen.
Eine Voraussetzung jedoch ist unab-
dingbar: Vertrauen.
Ichwillesanhand meinereigenen Er-
fahrung versuchen, zu erklédren.
Wennmirjemandvorzehn Jahren ge-
sagt hitte, ich wiirde eines Tages spi-
rituelle Seminare abhalten, hitte ich
ihn flir verriickt erklirt.

Warum? Was will ich damit sagen?
Dass wir, wenn wir Vertrauen haben,
eben nicht wissen, wo uns der Le-
bensweg hinfiihrt. Wenn wir aber im
Alltag bereit sind, unsere Gefiihle,
unsere Intuition zuleben, tutsich da-
durch die Moglichkeit auf, gliicklich
zu werden. Das Leben gibt uns viele
Gelegenheiten, geniigend Tiiren ge-
hen auf, und es hilt viele Uberra-
schungen fiir uns bereit, wenn wir
uns darauf einlassen. Es ist der Glau-

eigene Intuition zusammen mit all

das Beste fiir Euch — und daran kénnt
Ihr glauben.

Info: www.christine-salopek.de, www.spirit-solution.com



