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M it dem Buch M.A.C.H.T.
— Nimm Dein Leben in Deine
Hand legen Robert und Chri-
stine Salopek ihren Lesern mit
den darin vorgestellten ,Werk-
zeugen“ — Symbole, Energien
und praktische Tipps — ein
wertvolles Praxisbuch in die
Hand, womit jeder sein Leben
nach seinen Wiinschen gestalten und in allen
Bereichen des Lebens Gliick und Zufriedenheit
erlangen kann. Authentizitdt und Tun — beides
wird im Leben und auch im Buch der beiden Au-
toren groflgeschrieben. Denn nur durch ein au-
thentisches Leben geschieht aktive Veranderung
im Aufen — eine M.A.C.H.T,, die jeder einzelne
selbst in seinen Hinden hilt.

Authentizitdt und Tun bedeutet auch
Glicklichsein — eines der am meisten angestreb-
ten Ziele des Menschen. Doch wann ist man ei-
gentlich ,wirklich“ gliicklich?

Wesentlich bei der Suche nach dem
Gliick ist, dass man beginnt, auf sich SELBST zu
schauen. Auf seine Impulse und seine Intuition
zu héren und seinem Gefihl zu folgen. Ins Le-
ben zu vertrauen. Zu vertrauen, dass alles, was
und wie es im Leben geschieht, gut ist. Doch viel
zu oft hadern wir mit der Vergangenheit oder
auch mit der jetzigen Situation; Situationen, die
wir zwar im Aufen leben, aber nicht im Innern
fuhlen. Wir verstellen uns, verbiegen uns und
lenken unser Augenmerk auf das Aufen anstatt
auf unser authentisches innerstes Gefiihl.

Doch was soll dabei herauskommen,
wenn man sich in vielen Situationen aus strate-
gischen, verstandesorientierten Griinden unau-
thentisch verhalt? Darauf wollen wir aufbauen?
Damit sogar gliicklich werden? Nein — das kann
nicht funktionieren! Die einzige Mé&glichkeit, um
gliicklich zu werden und sich frei zu fihlen, ist,
sich und sein Innerstes auf dem goldenen Ta-
blett zu présentieren, sich dabei auch verletzlich
zu machen und authentisch zu sein.

Unterstiitzt von unserer inneren Fiih-
rung und mit Anwendung der Werkzeuge kén-
nen wir es schaffen, die Steine aus dem Weg zu
raumen und uns eine wundervolle Grundzufrie-
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Ein auBergewodhnliches Paar, das andere Menschen be-
wegen mochte, auf die Stimme des Herzens zu héren

denheit im Leben aufzubauen. So hat jeder die
M.A.C.H.T., sich um seine Situationen zu kiim-
mern, seinen Energiekérper zu harmonisieren
und in eine Dur-Tonlage zu bringen. Wir haben
es selbst in der Hand. ,Werde gliicklich und Du
wirst ein Segen sein fiir Dein Umfeld.“ Das ist
die M.A.C.H.T., sein Leben zu leben. In voller
Verantwortung fiir das, was man tut.

Der Glanz des Herzens, der durch ein
authentisches Leben entsteht. Das ist der wah-
re Glanz, der den Schein des Seins ersetzt!

Christine und Robert Salopek sind
Mental-Coaches der Neuen Zeit. Christine
sieht mit ihren irdischen offenen Augen das
morphogenetische Feld, unzihlige Symboliken
und verschiedenste Codierungen und hat eine
klare Verbindung zu Engeln und Erzengeln.
Sie ist Kanal fur all das Wissen, welches damit
verbunden ist. Auch ihr Mann Robert steht in
Kontakt mit der geistigen Welt und begleitet als
hellhoriger, hellfiihliger und hellsichtiger Coach
Menschen und Unternehmen auf ihrem Weg in
ein selbstbestimmtes, erfolgreiches Leben. A
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Weitere Infos unter www.christine-salopek.de




